
УВАГА, АУТИЗМ!

Аутизм – розлад, що виникає внаслідок пору-
шення розвитку головного мозку та характери-
зується вродженим та всебічним дефіцитом 
соціальної взаємодії та спілкування.
Будьте уважні! Аутист може народитися в будь- 
якій сім’ї!

Це зовні фізично здорові діти, які:

- не реагують на ім’я;

- уникають дивитися в очі;

- не реагують на оточуючих;

- мають раптові вибухи агресії чи істерики;

- занадто мовчазні чи занадто крикливі;

- не наслідують дії дорослих та однолітків;

- не бавляться іграшками.

Близько 1% всіх дітей народжуються з 
синдромом аутизму. Сьогодні в світі дітей 
з аутизмом більше, ніж з діабетом, раком 
та ВІЛ-інфекцією разом взятих.

Лікарі рекомендують обов’язково показа-
ти їм дитину, якщо вона:

- уникає дивитися в очі батькам та іншим 
людям, може дивитися "крізь" людину;
- пізно починає говорити, або припинила 
розмовляти, хоча раніше говорила;

- не показує пальцем і не махає "до поба-
чення";

- механічно, часто невідповідно до ситуа-
ції, повторює почуті слова або фрази;

- періодично робить серійні стереотипні 
рухи: трусить кистями рук, вичурно рухає 
пальцями чи руками, розгойдується, 
наносить удари по тулубу, маніпулює 

предметами не за призначенням та ін.;

- пізнає навколишній світ неадекватними 
методами:  лиже, нюхає, чіпає;
- опирається змінам звичайного розпо-
рядку, безпідставно наполягає на його 
дотриманні.

Чим раніше ви діагностуєте аутизм та 
розпочнете роботу з дитиною, тим 
більше шансів на те, що вона зможе стати 
повноцінним членом суспільства. Корек-
ція після 7 років дає дуже низькі резуль-
тати. 

Діагноз "аутизм" може поставити лише 
дитячий психіатр.
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